
卵 乳成分 小麦 えび
カシュー

ナッツ
かに くるみ そば 落花生 アーモンド あわび いか いくら オレンジ キウイ 牛肉 ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ ピスタチオ 豚肉

マカダミ

アナッツ
もも やまいも りんご ゼラチン

うなぎの蒲焼き ● ● ●

きざみうなぎ ● ●

● ● ● ● ●

国産牛しぐれ煮 ● ● ●

おかずセットA ● ● ● ● ● ● ●

おかずセットB ● ● ● ● ● ●

やわらかごはん

やわらか赤飯

やわらかちらし寿司 ●

やわらかうどん ● ● ●

やわらかそば ● ● ● ● ●

やわらか中華そば ● ● ● ● ● ● ●

あじの南蛮漬け ● ● ● ● ●

かれいの煮付け ● ● ●

さけの塩焼き ● ●

さけのフライ ● ● ● ● ●

さわらの西京焼き ● ●

さわらの照焼き ● ● ●

白身魚のフライ ● ● ● ●

ぶりの照焼き ● ● ●

めばるの生姜照焼き ● ● ●

牛肉の甘辛煮 ● ● ● ●

牛肉の味噌煮 ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ●

国産牛のすき焼き ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ●

ハンバーグ ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

鶏の唐揚げ甘辛あん ● ● ● ● ●

鶏のおろし煮 ● ● ● ● ●

チキントマト煮 ● ● ● ● ●

チキン南蛮 ● ● ● ● ●

さばの塩焼き ● ● ● ●

さばの味噌煮 ● ● ● ●

めばるの煮付け ● ● ●

豚の生姜焼き ● ● ● ●

ブロッコリー

・アレルギー物質が含まれるものに「●」をつけております

・商品のリニューアル等により商品に記載の食品表示と異なる場合がございます。ご使用の際は、必ず商品の食品表示をご確認ください。

特定原材料に準ずるもの特定原材料

「そふまる」商品　アレルギー物質一覧表

2026年9月29日

牛焼肉

豚かつ

豚しゃぶ

大豆ミート入りハンバーグ

商品名

かつ煮

ソフトもち（白）12枚入

消費者庁  特定原材料等の図より(令和8年4月時点)


